
Niort Postural
38 rue Tattersall
79000 NIORT
niortpostural@gmail.com
www.niortpostural.com

Association loi 1901
enregistrée comme prestataire d’activités et de soins 
visant à améliorer le bien-être et la santé sous le 
n°W792005352

SEANCES DE STRETCHING POSTURAL

Prénom Nom :…………………………………………………………………………………………………………...

Date de naissance :……………………………………………………………………………………………..……..

Adresse :………………………………………………………………………………………………………………..…..

……………………………………………………………………………………………………………………………..…...

Tel portable :………………………………………………………………………………………………………..…….

Email :………………………………………………………………………………………………………………..……...

Entourer le ou les horaires privilégiés (possibilité de changer ponctuellement) :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Du Guesclin 12h30 17h45 12h30

St Florent 18h30

Espace Danse 12h30

Goise 19h30

Ste Pezenne 15h00

Visio 19h00

Adhésion association : 20€      X
+
Carte de 10 séances collectives : 150 €
Fordait annuel pour 1 séance par semaine : 400 €
Fordait annuel pour 2 séances par semaine : 500 €
Fordait annuel pour 3 séances par semaine : 600 €

Carte de 10 séances en visio : 100 € 

Contact : Sylvie 06 60 24 30 02

mailto:niortpostural@gmail.com

